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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan Karakteristik dokter\ 

a. Karakteristik Berdasarkan Usia 

            Berdasarkan tabel 4.1 menunjukkan hasil bahwa frekuensi 

berdasarkan usia dokter di Poli Rawat Jalan Rumah Sakit Pusat Pertamina 

periode Oktober - Desember 2020 dengan jumlah 130 dokter yaitu 

mayoritas terdapat usia 36-45 tahun berjumlah 34 dokter (26,2%). 

b. Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin 

            Berdasarkan tabel 4.2 menunjukkan hasil bahwa frekuensi 

berdasarkan jenis kelamin dokter di Poli Rawat Jalan Rumah Sakit Pusat 

Pertamina periode Oktober - Desember 2020 dengan jumlah 130 dokter 

yaitu mayoritas terdapat jenis kelamin laki-laki berjumlah 71 dokter 

(54,6%). 

2. Berdasarkan Jenis Obat 

            Berdasarkan tabel 4.3 menunjukkan hasil bahwa frekuensi berdasarkan 

penggolongan obat di Poli Rawat Jalan Rumah Sakit Pusat Pertamina periode 

Oktober - Desember 2020 dengan jumlah 34,139 obat yaitu mayoritas 
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terdapat obat esilgan 2mg tablet dalam penggunaan hypnotics dan sedative, 

frekuensi 3331 dan  persentase 9,75%. 

3. Berdasarkan Kepatuhan Dokter 

            Berdasarkan  tabel 4.4 menunjukkan hasil bahwa frekuensi 

berdasarkan kepatuhan dokter terhadap e-prescribing di Poli Rawat Jalan 

Rumah Sakit Pusat Pertamina periode Oktober - Desember 2020 dengan 

jumlah 130 dokter yaitu mayoritas terdapat kepatuhan dokter yaitu patuh 

berjumlah 107 dokter (82,3 %) dan tidak patuh  berjumlah 23 dokter (17,7 %). 

Berdasarkan tabel 4.5 menunjukan bahwa frekuensi kepatuhan dokter dalam 

poli rawat jalan terdapat 15 dokter dalam poli bedah dan  14 dokter poli gigi  

yang patuh, dengan persentase 14,01% dan 13,08%. Terdapat juga 11 dokter 

dalam poli umum yang tidak patuh dengan persentase 47,82%. 

 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

            Hasil penelitian ini diharapkan Rumah Sakit Pusat Pertamina dapat 

melakukan, memberikan, pelatihan, teknik terhadap dokter yang 

menggunakan system  e-prescribing, agar dokter mampu mengatasi masalah 

yang mungkin terjadi 
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2. Bagi STIKes Widya Dharma Husada 

            Diharapkan penelitian dapat menjadi bahan masukan / reverensi bagi 

institusi, agar menjadi pedoman bagi penelitian selanjutnya. 

3. Bagi Peneliti  

            Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan bagi peneliti dalam mengaplikasikan ilmu 

nantinnya, dan dapat meng aplikasikan pembelajaran metode penelitian yang 

didapat di institusi. 

 


