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ABSTRAK

Kanker merupakan penyakit dengan prevalensi cukup tinggi didunia. WHO menyatakan
bahwa kasus kanker yang paling banyak terjadi di Indonesia adalah kanker payudara yakni
16,7% dari total 348.809 kasus kanker.Pencegahan kanker payudara difokuskan pada
deteksi tumor stadium awal yang biasanya masih berukuran kecil.Salah satu untuk
mendeteksi kanker payudara ini adalah dengan melakukan pemeriksaan payudara
sendiri (SADARI).Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dan
sikap remaja putri tentang deteksi dini kanker payudara melalui SADARI.Metode
penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan
cross sectional dengan tujuan untuk mengetahui hubungan variabel independen dan
dependen, data yang dikumpulkan dengan mengunakan kuesioner.Jumlah sampel
sebanyak 96 responden di SMKN 1 Cirinten Tahun 2020.Hasil penelitianpada
variabel pengetahuandiperoleh hasil uji statisik chi-square dengan nilai p Value =
0,031< a (0,05). Maka dari itu Ha di terima sehingga dapat disimpulkan bahwa ada
hubungan yang bermakna antara pengetahuan remaja putri tentang deteksi dini
kanker payudara melalui SADARI di SMKN 1 Cirinten.Hasil penelitianpada
variabel sikap diperoleh hasil uji statisik chi-square dengan nilai p Value = 0,018 < a
(0,05). Maka dari itu Ha di terima sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan
yang bermakna antara sikap remaja putri tentang deteksi dini kanker payudara
melalui SADARI di SMKN 1 Cirinten.Sarandari hasil penelitian ini diharapkan
dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap yang baik bagi remajaputri serta
melakukan SADARI secara rutin agar dapat mendeteksi secara dini resiko kanker
payudara.

Kata kunci . Pengetahuan, Sikap, Deteksi dini kanker payudara melalui

SADARI
Kepustakaan : 39 (2009-2019)
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