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ABSTRAK 

Arthritis merupakan penyakit yang terjadi disekitar sendi yang ditandai dengan 

rasa sakit, sendi menjadi kaku, bengkak dan kelemahan pada sendi. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui kerasionalan penggunaan Obat Anti Inflamasi Non 

Steroid pada pasien Arthritis di Instalasi Rawat Jalan RSU Kota Tangerang 

Selatan Periode Januari–Maret 2017. Penelitian yang dilakukan bersifat deskriptif 

dengan desain Cross Sectional terhadap rekam medis dan di lembar observasi 

penggunaan OAINS pasien Arthritis. Pengambilan data dilakukan secara  

restropektif selama 1 bulan yaitu di mulai April-Mei 2017. Dari total pasien 

Arthritis yang berumlah 501 pasien dengan menggunakan rumus slovin tingkat 

kesalahan 5% di dapatkan sebanyak 218 pasien, namun hanya di dapat 201 pasien 

yang memenuhi kriteria inklusi disebabkan karena tidak lengkapnya data rekam 

medis atau eksklusi yang lainnya. Pasien Arthritis yang menggunakan OAINS di 

Instalasi Rawat Jalan RSU Kota Tangerang Selatan Periode Januari-Maret 2017, 

lebih banyak ditemukan pada pasien perempuan sebanyak 153 pasien (76%). Dan 

OAINS yang sering digunakan adalah celecoxib sebanyak 121 pasien (61%). 

Penilaian berdasarkan kerasionalan penggunaan OAINS adalah 96% dengan tepat 

obat 100%, tepat indikasi 100%, tepat pasien 100%, dan tepat dosis 84% 
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ABSTRACT 

Arthritis is a disease that occurs around the joints that are marked with pain, 

joints becomen stiff and weakness in the joints. Research aims to understand 

rationality of a Non Steroid Anti Inflammatory Drug  in patients Arthritis in 

ambulatory at RSU South Tangerang January-March 2017. Research conducted 

is descriptive with the design cross sectional to record medical and in pieces 

observation in  the use of a drug patients Arthritis. Data retrieval  was undertaken 

in restropektif of one month starting april-may 2017 . Of the total patients 

Arthritis that numbered  501 patients with using formulas Slovin the level of 

errors in 5 % get as many as 201 patients , but only in be 201 patients who meet 

the criteria of inclusion of to being not complete records medical or ecsclusion 

the other . Arthritis patients that uses NSAID with ambulatory of RSU South 

Tangerang the period January-March 2017, more found in patients women 153 

patients (76%) . And oains often used is celecoxib 121 patients (61%). Judgment 

based on rationality the use of a Non Steroid Anti Inflammatory Drug in patients 

with the other rightis 96 % with 100 %, right an indication 100 %, right patients 

100 %, and right doses 84 % 
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