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ABSTRAK 

Ekstrak etanol daun kersen (Muntingia calabura L.) telah diakui memiliki aktivitas antioksidan 

dengan menggunakan metode DPPH. Pada penelitian dibuat dalam bentuk sediaan lotion. Tujuan 

dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antioksidan pada formulasi sediaan 

lotion yang mengandung ekstrak etanol daun kersern (Muntingia calabura L.). Daun kersen 

(Muntingia calabura L.) mengandung senyawa flavonoid yang menunjukkan adanya aktivitas 

antioksidan. Ekstrak etanol daun kersen diperoleh dengan cara maserasi menggunakan pelarut 

etanol 96% dan diformulasikan menjadi sediaan lotion dengan variasi konsentrasi formulasi I 2,5% 

(FI), formulasi II 5% (FII), dan formulasi III 10% (FIII). Uji aktivitas antioksidan dilakukan 

dengan menggunakan metode DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl). Hasil penelitian menunjukan 

bahwa ekstrak etanol daun kersen mempunyai nilai IC50 30,14 ppm. Sedangkan formulasi sediaan 

lotion ekstrak etanol daun kersen pada FI mempunyai nilai IC50 58,35 ppm termasuk dalam 

kategori aktivitas antioksidan kuat, sedangkan FII memiliki nilai sebesar IC50 46,83 ppm dan FIII 

memiliki nilai IC50 sebedar 42,36 ppm. FII dan FIII termasuk dalam kategori aktivitas antioksidan 

yang sangat kuat. Dapat disimpulkan bahwa FIII dengan konsentrasi ektrak etanol daun kersen 

sebesar 10% mempunyai aktivitas antioksidan yang paling tinggi. 
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ABSTRACT 

Ethanol extract of kersen leaf (Muntingia calabura L.) has been recognized to have antioxidant 

activity using the DPPH method. In the study made in the form of lotion preparations. The purpose 

of this study was to determine the antioxidant activity in the formulation of lotion preparations 

containing ethanol extract of kersern leaves (Muntingia calabura L.). Kersen leaves (Muntingia 

calabura L.) contain flavonoid compounds that show antioxidant activity. Ethanol extract of 

kersen leaves was obtained by maceration using 96% ethanol solvent and formulated into lotion 

preparations with variations in the concentration of formulation I 2.5% (FI), formulation II 5% 

(FII), and formulation III 10% (FIII). The antioxidant activity test was carried out using the 

DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) method. The results showed that the ethanol extract of 

kersen leaves had an IC50 value of 30.14 ppm. While the formulation of kersen leaf ethanol extract 

on FI has an IC50 value of 58.35 ppm included in the category of strong antioxidant activity, while 

FII has a value of IC50 46.83 ppm and FIII has an IC50 value of 42.36 ppm. FII and FIII fall into 

the category of very strong antioxidant activity. It can be concluded that FIII with 10% ethanol 

extract of kersen leaves has the highest antioxidant activity. 

 

Keywords : Antioxidant, Formulation, Lotion, Muntingia calabura L, Kersen Leaves.  
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