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ABSTRAK

Berdasarkan data dari World Health Organization (WHO) tahun 2011 memperkirakan
didunia ada sekitar 500.000 kasus TB yang resisten terhadap INH dan Rifamficin ( TB
MDR) setiap tahunnya dengan angka kematian sekitar 150.000. Secara global, WHO pada
tahun 2011 menggunakan angka 2 % untuk kasus baru dan 12 % untuk kasus pengobatan
ulang untuk memperkirakan jumlah kasus TB MDR di Indonesia. Dukungan keluarga
merupakan salah satu faktor penting dalam mendorong Efikasi Diri penderita tuberkulosis
resisten obat dalam menjalani pengobatan. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan dukungan keluarga dengan self efficacy penderita TB MDR. Metode penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan data primer ( kuisioner) dan
memakai metode penelitian cross sectional dengan tujuan untuk mengetahui hubungan
antara variabel independen dengan variabel dependen, data yang dikumpulkan dengan cara
menggunakan kuisioner. Jumlah sampel sebanyak 50 orang di poli MDR RSUD dr Dradjat
Prawiranegara Serang Tahun 2021. Dari hasil penelitian di peroleh dukungan keluarga
bahwa dari 6 penderita tuberculosis MDR dengan dukungan keluarga negatif 3(50,0%)
mempunyai self efficacy rendah. Jika dibandingkan dengan penderita tuberculosis MDR
dengan dukungan keluarga positif hampir seluruhnya mempunyai self efficacy tinggi yaitu
40 (90,9 %) dari 44 penderita tuberculosis MDR di Poli MDR. Hasil uji statistik dengan
tingkat kepercayaan 95% diperoleh nilai p sebesar 0,029 (p< o) yang berarti Hy ditolak
artinya terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga dengan self efficacy
penderita TB MDR di poli MDR RSUD dr Dradjat Prawiranegara Serang Tahun 2020.
Sedangkan Nilai Odd Ratio (OR) sebesar 10 (1,49 — 66,98) artinya bahwa penderita MDR
dengan dukungan keluarga negatif berisiko 10 kali lebih besar mempunyai self efficacy
rendah maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara dukungan
keluarga dengan self efficacy. Saran dari hasil penelitian ini diharapkan institusi
pendidikan Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan untuk dikembangkan dan di
implilkasikan sebagai langkah — langkah untuk mendorong motivasi berprestasi dibidang
akademik pada mahasiswa.

Kata kunci  : dukungan keluarga, self efficacy
Kepustakaan : 31 (2007 —2020)
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Abstract

Based on data from the World Health Organization (WHO) in 2011 estimates that there are
about 500.000 cases of TB resistant to INH and Rifamficin ( TB MDR ) every year with a
mortality rate of about 150. Globally, WHO in 2011 used 2% for new cases and 12%
for re-treatment cases to estimate the number of MDR TB cases in Indonesia.
Family support is one of the important factors in encouraging self-efficacy of drug-
resistant tuberculosis sufferers in undergoing treatment. The purpose of this study
is to find out the relationship of family support with self efficacy of MDR TB
sufferers. This research method is a quantitative research that uses primary data (
questionnaire) and uses cross sectional research method with the aim to know the
relationship between independent variables and dependent variables, data collected
by using questionnaires. The number of samples as many as 50 people in poli MDR
RSUD dr Dradjat Prawiranegara Serang Year 2021. From the results of the study
obtained family support that from 6 mdr tuberculosis sufferers with negative family
support 3 (50.0%) has low self efficacy. When compared to mdr tuberculosis
patients with positive family support almost all have high self efficacy of 40 (90.9
%) of the 44 people with MDR tuberculosis in Poli MDR. Statistical test results
with a confidence level of 95% obtained a value of p of 0.029 (p< o) which means
Ho rejected means there is a meaningful relationship between family support and
self efficacy mdr TB sufferers in poly MDR RSUD dr Dradjat Prawiranegara Serang
Year 2020. While the Odd Ratio Value (OR) of 10 (1.49 — 66.98) means that mdr
sufferers with negative family support are at 10 times greater risk of having low self
efficacy, it can be concluded that there is a significant relationship between family
support and self efficacy. The suggestion of the results of this study is expected
that educational institutions are expected to be inputs to be developed and
implilkasikan as steps to encourage motivation to excel in the academic field in
students.

Keywords : family support, self efficacy
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